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mentale Training tritt in eine neue g™
Dimension
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geht, dann ¢

uch und Grundlé
des Mentalizer.

erfolgreich im Job
gliicklich im Alltag
inneres Gleichgewicht
souveranes Auftreten
hochste Leistungsfahigkeit
groBes Selbstvertrauen
miiheloses Abnehmen
positive Ausstrahlung
splirbare Lebensfreude
bewaltigen von Burnout
sportliche Hochstleistungen
frei von Sucht und Angsten...

Il' das war schon immer durch intensives mentales Training er
Doch die Zelten aufwendlger Ubungen und komplizierter Menta
talizer ist das revolutionare
usten Erkenntnissen de

&,
len Leb
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: g ist bekannt, dass ]
jalisierung bestimmte Gehirna
are Energie (zB. bei einem EEG),
gsfrequenz, produziert. So erzeuge
onzentration, Selbstvertrauen, Zuversich
er Starke, Gelassenheit, Leichtigkeit, Mut, Kraft,
> weitere gefiihlte oder visualisierte Zustdnde

Entwicklung des Mentalizer wurden zunachst Schwi
Frequenzen fiir eine Vielzahl optimaler Gefiihle und
produziert. Diese wurden dann mittels modernster
m das Zehn- bis Hundertfache verstérkt und gespei

o optimierten Frequenzen wurden dann auf be I
d Zielmodule Ubertragen, die jeweils mit bis zu 45 verscl
Frequenzen das jeweilige Coachingziel unterstiitzen.

Die Besonderheit des Mentalizer ist es aber nun, dass der Klient die-
. en Vorgang nur einmal in einem Coaching- oder Therapiezyklus (ca.
~acht Wochen) durchzufiihren braucht.

I lj_c_ht, dass wahrend der Harmonisie
e gleichzeitig auf einen
ns.chlie__ r
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er wie ein perm
ntensitdat, Qualitat und
tales Training im Alltag

4 A

st derzeit weltweit das einzige Gera
es, optimiertes und hochstwirksames me
verden kann und das mit geringstem Au
ganz ohne Strom.

die Arbeit des Coaches oder Therapeuten durch den |
neswegs Uberfliissig gemacht. Ganz im Gegenteil, s
cht, optimiert und fiihrt zu schnelleren und nach

ne ist der Mentalizer als reines Profigerat
1 utzt die Arbeit von Coaches, Trainern, Therapeuten,
cern, Arzten und allen anderen Berufsgruppen, die sich mit der
Optimierung von Einstellungen, Leistungen und Lebensbedingungen von
Menschen beschaftigen.

e

ingform ist von der Schulmedizin a_uf' c
ht anerkannt. Es handelt sich b
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nerer Selbstwe
die eigenen Fdhigkeiten

e Frequenzen:
rauen, Selbstsicherheit, Selbstbewusstsei
tizitat, Selbstliebe, innere Starke uvm.

DNALITY 2 - Positive Ausstrahlung

sonliche Wirkung nach auBen

nthaltene Frequenzen:
Positivitat, Leichtigkeit, Gelassenheit, Charisma,
ouveranitat, Authentizitat uvm.

NCE 1 - Inneres Gleichgewicht

Finden und Spiiren der kérperlichen, emotionalen,
energetischen und mentalen Balance

nthaltene Frequenzen:

- Leichtigkeit, Ruhe, Lebensfreude, Flexibilitat, Vitalitat,
Freiheit, Kraft, Harmonie uvm.
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ife-Balance
zwischen den Lebensbereichen Ber
‘Familie, Freizeit
ene Frequenzen:

e, Dankbarkeit, Freude, SpaB, Positivitat, Fiille,
nz, Selbstwert uvm.

'SS 1 - Allgemeiner Lebenserfolg/Lebensgli

sie und grenzenlose Gestaltung des Lebens nach den
viduellen Moglichkeiten

haltene Frequenzen:
uversicht, Authentizitat, Konsequenz, Konzentration,




Zielmo
semeine
_Vebensbereichenh
quenzen: !
ossenheit, Konzentration,
ik, Kraft, Inspiration uvm.

NCE 2 - Optimale Prasentation
stig Hochstleistung abrufen koénnen in Priifungs
nd Auftrittssituationen
thaltene Frequenzen:

' imale Korperspannung fiir einen selbstbewussten, kon:

authentischen und den eigenen Fihigkeiten entsprechende

T 1 - Einzelleistungssportarten

aufen, Schwimmen, Skilanglauf)

Volistindige Leistungsentfaltung, auch unter Druck zum
richtigen Zeitpunkt

Enthaltene Frequenzen:
versicht, Lockerheit, Entschlossenheit, Konzentration,
~optimale Korperspannung, Dynamik, Energie uvm.

\ersportarten
mpfsport)
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nale Entspannung
um Loslassen und Regenerieren,
g von erholsamem Schlaf
altene Frequenzen:
Gelassenheit, Entspannung, Loslassen uvm.

1 - Leichter Abnehmen

thaltene Frequenzen:
Interstiitzung von z.B.: Disziplin, Konsequenz, Loslassen,
urbelung des Stoffwechsels uvm.

- Gegensteuern von Suchtverhalten
(z.B. Rauchen, Spielsucht..)
Unterstiitzung beim Kampf gegen Siichte wie bspw. Rau
(Absoluter Wille zur Verdnderung vorausgesetzt)

Enthaltene Frequenzen:
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mit zwei kleinen Kindern, die s
gssituation befand, war vollig nied
ichts ihrer Situation. Nach der Bel

chlagartig besser. Die Situation hatte
, aber ihre Verfassung und ihre Fahigkeit, mit
, war erheblich verbessert.

p-Manager eines grofen Automobilkonzerns muss st
en durchfiihren, hatte dabei allerdings regelrechte Pe
chweifausbriichen, Erréten, extrem trockenem Mun
zehn Jahre kaum sprechfihig. Eine einzige Behz
alizer hat dieses Problem vollstandig gelost. E 1
hen mit Freude und groRem Erfolg Vortrdge und Prasen tic
verschiedenen Sprachen.

Ein FuRballprofi war véllig auBer Form, sall nur noch auf der Tribline
- und wa mental in einer extrem schlechten Verfassung. Eine Wo
nach_der Behandlung war er wieder in der Mannschaft. Seither war er
r auf dem Platz, hat viele To
Spiele entschieden und i
enken. 4 AN
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bilfunkanbieters

t Monaten in ei
dlung mit dem Mentali:
d er konnte den Anforderu

heit und Freude standhalten. -

Madchen mit schwerer Emetophobie (A_
urz vor einer stationdren Behandlung, und d
zweifelt. Nach nur einer Behandlung mit dem
vollstéindig von der Phobie befreit werden.

rige Frau stand kurz vor ihrer Heilpraktikerpriifi
ervt, voller Selbstzweifel und beim Gedanken an
in Panik. Nach einem Mentalizercoaching wa
| in einer konzentrierten, zuversichtlichen und entspannt
1g. In der Priifung ging es ihr schlieRlich richtig gut, und sie ha
~ mit Bravour bestanden.
Ein 67-jéhriger Rentner verfiel nach einem leichten unben
Schlaganfall und einer traumatisierenden Diagnose in einen se
ermiitigen und passiven Zustand. Seine Leben
rbehandlung von ihm selbs
en .
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las enorme F
e ernsthaften
im Sport oder im G
gen bewirken kann, nutzt nu
groartige Werkzeug.

tigen Anforderungen, die der Alltag uns abve
niger Menschen die Zeit, die Ruhe und die Ene
ning konsequent durchzufiihren. Thomas Basc
e des mentalen Trainings, verfolgt seit 3 Jahrze
n Menschen die groBartigen Moglichkeiten des me
zuganglich zu machen und ihnen damit zu ermdoglick
le wirklich auszuschépfen.

mit der Intuitionstrainerin Mirja Baschab-Lang, de

e Lueger und dem Biophysiktechniker Gerald Sp
as Baschab den Mentalizer entwickelt. Mit diesem einzigartigen
erat wird mentales Training vollstdndig automatisiert, hohere Lebens-
~ qualitat auf einfachste Weise erreicht und das in einem Umfang und
; ein'éT* Intensitat, die dem Klienten selbst nicht anndhernd mog |'c ist.

Der Mentalizer ist das Ergebnis aller heute verfiigbaren Poten2|al
de nergie des mentalen Trainings mit den Erkenntni

t damit jetzt jedem die -; [

und gliicklichen Leben einz
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malRgeblict
bauende Gedank
wir entschlossene
die eigenen Hande zu nehme
n einziger Chip aus, der unsere .

kann, dass wir unser Leben positive
konnen und so mehr Lebensfreude hab

lage fiir eine Anwendung mit dem Mentalizel
lige Coaching bzw. die Therapiesitzung des K
ach einem ausfiihrlichen Gesprach mit lhrem C

peuten konnen die passenden Module mit den fiir S
en ausgewdhlt werden, die Sie dann flir einen Zei
ychen durch den Chip mental stdrken und stabilisi

s sich fiir den Kauf eines Mentalizer interessieren
ren Mentalizerpartner wenden. Die Kontaktdat
f der Rickseite dieser Broschiire.

Auch fiir ein personliches Coaching konnen Sie sich gerne an
Mentalizerpartner wenden. Auf unserer Homepage: www.mentalizer.
den Sie eine Liste weiterer Mentalizeranwendern und -coaches.
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operated by EnerQi eK.
oduced by Symbioceuticals-Harmonizer GmbH 4

lhr Mentalizerpartner:

Marcus Himpel
AdlzreiterstraBe 23A
D-80337 Minchen

0049-89-411 75 606
0049-172-999 99 70
mhimpel@gmx.de

WWW. mentallz




